
 

 

 

  

休館日 
振替休日） 

休館日 

 

みやざき若者

みやざき若者サポ

宮崎本部 〒880-0801 宮崎市老松 1 丁目 4-

サテライト都城 都城市東町 4-30  ☎ （0986

サテライト延岡 延岡市土々呂町 4 丁目 4390

 

休館日 休館日 

 

 

  

若者サポートステーション／サポステ・プラス

サテライト延岡 

サポートステーション／サポステ

-21 K ビル 2Ｆ  

☎ （0985）25-4345 

0986）36-6510 

4390-1 延岡市職業訓練支援センター１F 

☎ （0982）37-1190  

 利用無料

休館日 休館日 

休館日 休館日 

休館日 休館日 

休館日 休館日 

 休館日 

サポステ・プラス 
2024 

サポステ・プラス 
利用無料 

検 索 



 

  

サテライト
みやざき若者サポ

キャリア相談 

こころの相談 

8 月 19 日(月) 10：30～11：30 

就労体験を通して、働くことの第一歩を踏み出します

8

サテライト延岡 
サポートステーション／サポステ・プラス

就労体験を通して、働くことの第一歩を踏み出します 

ハローワーク

※

ｅ

GATB (一般職業適性検査) 

月末セミナー 
8 月 29 日(木)10:00～12:00 

サポステ・プラス 

 

2024 

ハローワーク出張相談 

※事前の申込をお願いします 

ｅラーニングパソコン 


