
 

 
 

  

主催 ■ 宮崎県 ／ みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス（受託団体:株式会社九州コミュニティーカレッジ） 
後援 ■ 宮崎労働局 ／ 学校法人宮崎総合学院 

「サポステ」は、働くことに踏みだしたい 15 歳から 49 歳までの方の職業的自立を目的とし、厚生労働省が県との協働により設置した支援機関です。 

みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス 宮崎本部 
TEL （0985）25-4345（9:00~17:00 ※土日祝日を除く） 

若者の自立を 
支援するために 
必要なこと 
～お互いが助け合える社会を目指して～ 

■ 専用フォーム 
サポステホームページからもアクセスできます。 
https://forms.gle/5YG1C6yGtvDYLUzQ8 

■ ＦＡＸ（裏面参照） 

令和 4 年度 みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス講演会 

お問い合わせ
せ 

お申込み方法 

当日のプログラム 
 
9：30 受付 

10：00 挨拶（宮崎県） 
10：10 講演・グループワーク 
11：40 質疑応答 
12：00 終了予定 

黒
く ろ

木
ぎ

 陽
よ う

子
こ

氏 
有限会社ライフ・サポートチーム代表取締役 

 
企業の人事教育部門の経験、精神科心療内科の心理カウン
セラー経験を経て、2005 年に独立開業。 個人の成⾧を、
組織の成⾧、そして社会の成熟へつなげるべく、外部の専
門家（キャリアカウンセラー）として個人と組織を支援し
ている。 
・日本キャリア開発協会（JCDA）理事、スーパーバイザー 
・宮崎大学医学部 非常勤講師 

講 師 

日 時 会 場 

2023 年 

1 月22 日 (日) 
10：00～12：00 

[9：30 受付開始] 

宮崎会場 [定員 60 名] 

ATOMica 宮崎 
宮崎市橘通西 3-10-32 宮崎ナナイロ東館 8F 

 
オンライン会場 [定員 40 名] 

zoom ミーティング 
事前に zoom アプリのインストールが必要となります。 
ビデオをオン（顔出しあり）、適宜マイクをオンにしてご参加ください。 
1/18（水）までに当日のログイン案内を saposute.miyazaki@gmail.com
からご登録のメールアドレス宛に送信いたします。 

参加無料 



サポステ講演会 FAX 申込用紙 
 参加申込  2023 年 1 月 15 日〆切 

所属団体名  宮崎会場をご希望の方へ 

宮崎会場が定員に達した場合、またはオン
ライン会場のみ開催に変更になった場合 

☐ オンライン会場に変更可能 
☐ 連絡希望 

 
通信欄 

氏名
ふりがな

  

電話番号  

e-mail  

希望会場 ☐ 宮崎会場   ☐ オンライン会場 

本日の講演会に 
ついて、どこで 
お知りになりま 
したか? 

 

☐ サポステからの案内 
☐ サポステホームページ 

☐ 職場からの案内 
☐ サポステ公式 LINE 

☐ 知人からの紹介 
☐ サポステ Twitter 

☐ サポステ Instagram 
☐ チラシ:どちらでご覧になりましたか?（               ） 
☐ その他:（               ） 

※ホームページや表面のお申込みフォームからもお申込みいただけます。宮崎会場でのお申込みが定員に達した場合、オンライン
会場への参加をお願いする場合があります。 

 会場のご案内  

 
新型コロナウイルス感染症感染拡大状況によっては、オンライン会場のみの実施となる場合があります。ご了承ください。  

 宮崎会場  
 
ATOMica 宮崎 
宮崎市橘通西 3-10-32 
宮崎ナナイロ東館 8F 

TEL 0985-72-8799 
 
🅿宮崎ナナイロ西館立体駐車場 
１時間無料となりますので、駐車
券をご持参のうえ、受付でご提示
ください。 
来場の際は、西館 9 階までお越し
いただき、連絡通路を通り東館 8
階までお越しください（西館 9 階
＝東館 8 階）。 
 
マスク着用の上、ご来場く
ださい。  
検温・手指消毒にご協力ください。  

 オンライン会場  
 
■1/18（水）までに当日のログイン案内を送信いたします。 

saposute.miyazaki@gmail.com からご登録のメールアドレス宛に送信します。 
案内に従って、zoom ミーティングにご参加ください。 

■事前に zoom アプリのインストールが必要となります。 
■ビデオをオン（顔出しあり）、適宜マイクをオンにしてご参加ください。 
■Wi－Fi 接続等安定したネットワーク回線をご利用ください。 

感染対策にご協力ください。  
※新型コロナウイルス感染症の影
響により内容に変更が生じること
があります。 

みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス宛 

＜みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス 宮崎本部＞ 
℡:（0985）25-4345（9:00~17:00 ※土日祝日を除く） ✉:saposute.miyazaki@gmail.com

お問い 
合わせ 


