
 

 
 
 
 
 

■■ みやざき県内企業発見！合同就職説明会のご案内 ■■ 
 

 

みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス 

 
葉  月 

２０２5 

 

 

 

 「インターネットだけでは知りたい情報がわからない」「一度にいろいろな企業の話を聞いてみたい」「地元の

企業ってどんな会社があるの？」そんなあなた向けの合同説明会を開催！（参加企業約 70 社） 

日時 ： 8 月 16 日(土)  13：30～16：00                                                

会場 ： 早水公園体育文化センター（都城市早水町 3867） 
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☆ガイダンス　ホームページでガイダンスが視聴できます。
　サポステの自己紹介をします。サポステをご存じでない方へ

　 詳しい説明をしますので気兼ねなく、ご連絡ください。（0986）36-6510　（要予約）

☆キャリア相談  10：00～12：00、 13：00～16：00
　キャリアコンサルタントに、仕事やキャリアプランについて相談できます。

☆こころの相談　10：00～12：00、13：00～16：00
　悩みやこころの疲れを相談できます。

☆コミュ二ケーション力アップセミナー　13：00～15：00　定員4名

　おしゃべりが苦手という方同士で、会話に慣れる時間です。

　ルール有り、後日キャリア相談に予約をします。

☆GATB(厚生労働省編一般職業適性検査)　10：30～15：30
　どのような仕事が合っているのかを探す簡単な筆記試験です。

　 適職探しの参考にしてみませんか？定員4名

☆マイペースパソコン　10：00～12：00
　自分のペースでパソコンの練習が出来ます。
 　好きなテキストを持参してください。定員４名

☆フリースペース　10：00～12：00　行事により利用できない場合があります。
　求人検索/読書など自由に使っていただけます。ｶﾚﾝﾀﾞｰ★印が利用可能日です。
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熱中症予防のため、

８月の楽スポ（楽しくスポーツ）

はありません。

９月に企画する予定です。
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