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初めての方はまずはお電話、
相談予約フォームでご連絡ください。

宮崎本部

0985-25-4345
宮崎市老松１丁目 4-21 Kビル 2F

サテライト都城

0986-36-6510
都城市東町 4-30

サテライト延岡

0982-37-1190
延岡市土々呂町 4丁目 4390-1

延岡市職業訓練支援センター1F

早く行けば良かった！
一歩進めたね！

公式LINEからサポステみやざき
ウェブサイトから
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.jp

利用
無料

ぶらさぽ

開催所

厚生労働省宮崎労働局・宮崎県委託事業　みやざき若者サポートステーション/サポステ・プラス



「ぶらさぽ」でサポステ見学してみませんか？
見学・ご相談のみでもOK！保護者の方も大歓迎！詳しくはウェブへ

毎月・第１水曜日 9:00-16:00 宮崎本部にて ご予約不要！

※サポステ宮崎本部


