
厚生労働省 宮崎労働局・宮崎県委託事業

日 時 内 容 講 師

10月20日(金) 
10:00～11:00

35歳からの就職に役立つ
コミュニケーション

久保田 哲一朗氏
(２級キャリアコンサルティング技能士)

10月27日(金) 
11:00～12:00

・企業説明会
REGAIN GROUP(株)

・福祉人材職業紹介所の案内
宮崎県福祉人材センター

REGAIN GROUP(株)
の採用担当者
宮崎県福祉人材センター
の窓口担当者

11月21日(火)
10:00～15:00

(12:00～13:00 休憩)

GATB
（一般職業適性検査）

山下 和代 氏
(国家資格キャリアコンサルタント)

〈 会場 〉 サポステ宮崎本部 セミナールーム

宮崎市老松1丁目4-21  Kビル2F

〈お問い合わせ〉

みやざき若者サポートステーション／サポステ・プラス 宮崎本部

利用登録をされていない方で受講をご希望される方は、利用登録が
必要になります
ホームページからサポステの利用の流れを確認していただいたうえで、
インテーク（初回面談）をお申込みください（WEBまたはTEL）

☎ 0985-25-4345

面接は面接官とのコミュニ
ケーションがとても大切になり
ます。
面接官に好印象を持っても
らうためのコツと自分の目指
す姿のヒントを考えてみましょ
う。

企業説明会

福祉人材職業紹介所の
利用案内

企業の人事担当の方に、企
業案内や職業人講話をして
いただきます。
福祉人材職業紹介所の窓
口担当の方に、無料利用の
ご案内をしていただきます。
後日、サポステ発着の行程
で見学会を行います。

GATB
（一般職業適性検査）

自分に向いている職業を知
るための検査です。
適職探しの参考にしてみま
せんか？
筆記と器具による検査となり
ます。

サポステ内セミナーのご案内

35歳からの就職に役
立つコミュニケーション


